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1. Inleiding

In dit document doen wij verslag van onze activiteiten in het jaar 2024. U kunt het
Raphaélfonds is een stichting die, als goede buur van de Raphaélstichting te Schoorl, zich
inzet voor het antroposofisch gedachtengoed in het contact van de langdurige zorg voor
mensen met een verstandelijke beperking, psychiatrie en niet-aangeboren hersenletsel.
In hoofdstuk 2 gaan wij in op de organisatie van het Raphaélfonds en de visie en
bijpehorende doelstellingen van het Raphaélfonds die het bestuur in 2023 heeft herzien.
In hoofdstuk 3 geven wij een toelichting op de projecten die afgelopen jaar een bijdrage
hebben ontvangen van het Raphaélfonds.

2. Organisatie

Het Raphaélfonds is een ANBI-stichting met een onafhankelijk bestuur. In onze naam, missie,
visie en doelstellingen zijn we nauw verbonden met de Raphaélstichting. Het Raphaélfonds is
een vermogensfonds. Wij bouwen ons vermogen op met schenkingen, legaten en erflatingen
van mensen, die de ontwikkeling van de Raphaélstichting een warm hart toe dragen. Ons
vermogen hebben we ondergebracht in beleggingen bij Triodos Bank. Met de opbrengsten
uit ons vermogen geven wij een impuls aan projecten en onderzoek, die aantoonbaar bijdra-
gen aan de kwaliteit van leven en werken binnen de Raphaélstichting en aanverwante initia-
tieven en niet regulier worden gefinancierd.

2.1 Bestuur
Het bestuur van het Raphaélfonds is onbezoldigd en bestond eind 2024 uit de volgende
leden:

e Annemarie Zuidweg, secretaris

e Carla de Bruin, lid

e David Borghouts, penningmeester

e Nickie van der Wulp, voorzitter

Het bestuur kwam in 2024 vier keer live bij elkaar en een keer via ZOOM. In de
vergaderingen werd gesproken over de ontwikkelingen in het antroposofische werkveld van
de langdurige zorg, over de aanvragen, het beleidsplan van het Raphaélfonds, de statuten en
de samenwerking met de vriendenstichtingen. Daarnaast werd uiteraard de governance
bewaakt, het (belegd) vermogen beheerd en bewaakt dat we voldoen aan de relevante wet-
en regelgeving, zoals de WBTR.

2.2 Missie

De missie van het Raphaélfonds luidt: Het ondersteunen van projecten en onderzoeken, die
het gemeenschapsleven in de Raphaélstichting en anderen verrijken en vernieuwen en/of de
antroposofische zorg toekomstbestendig maken.
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2.3 Visie

In lijn met de missie van de Raphaélstichting ondersteunen wij projecten en onderzoeken die
bijdragen aan het 'samen werken aan een betekenisvol leven'. We geven de voorkeur aan
innovatieve en duurzame initiatieven, die aansluiten of vooruitlopen op behoeftes in de
samenleving. Het fonds ondersteunt projecten binnen de Raphaélstichting en verwante
initiatieven en onderzoeken met relevantie voor of verwantschap met de Raphaélstichting
en anderen, die niet (volledig) met reguliere zorggelden tot stand kunnen komen.

2.3 Doelstellingen

Tot 2030 ligt de focus van onze doelstellingen op:

1) Gelijkwaardig meedoen; projecten waarin het gelijkwaardig meedoen van cliénten
centraal staat en waarbij hun talenten en verbinding met de samenleving worden versterkt.
2) Gezond leven en werken; duurzame initiatieven die bijdragen aan gezond leven en
werken, nu en in de toekomst.

3) Antroposofie 2.0; de ontwikkeling van methodieken en scholing, die de antroposofische
kennis en kunde verteerbaar en toegankelijk maken voor de nieuwe generatie
zorgmedewerkers, cliénten en verwanten.

4) Toekomstbestendige antroposofische zorg; onderzoeken en innovaties, waaronder ook
technologische innovaties, die de antroposofische zorg laten aansluiten op de tijdsgeest.
5) Samen Vooruit; in co-creatie werken, zoals het samen optrekken met de
vriendenstichtingen binnen de Raphaélstichting.

2.4 Onze inzet
Als Raphaélfonds willen we graag impulsen en initiatieven ondersteunen, al dan niet in co-
financiering met de inbrenger of andere fondsen.

Wij ondersteunen activiteiten met een duurzaam karakter. Eenmalige activiteiten, zoals
evenementen, ondersteunen we alleen als zij een impuls geven aan verbinding, verdieping
of innovatie. Onze voorkeur gaat uit naar projecten die na de opstart op eigen kracht
geéxploiteerd en onderhouden kunnen worden. Vormen van activiteiten die wij
ondersteunen zijn:

— Scholing, educatie, methodieken, lezingen en evenementen.

— Het opzetten, door ontwikkelen of verduurzamen van woongemeenschappen en
werkplaatsen.

— Innovaties en (actie)onderzoeken.

2.5 ANBI-status Raphaélfonds

De Stichting Raphaélfonds is door de belastingdienst aangemerkt als Algemeen Nut
Beogende Instelling (ANBI) en hoeft daarom geen erfrecht en/of schenkrecht te betalen. Een
schenking of deel van de erfenis dat iemand nalaat aan het Raphaélfonds is daardoor voor
100% inzetbaar voor de doelstellingen van de stichting. Bovendien zijn schenkingen voor de
schenker aftrekbaar voor de inkomstenbelasting. Tot 2014 mocht men een periodieke gift
alleen aftrekken als men deze had vastgelegd bij de notaris. Bij periodieke giften vanaf 2014
hoeft dit niet meer. Men kan kiezen of men de gift via de notaris wil vastleggen of via een
schriftelijke overeenkomst met het Raphaélfonds.
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2.6 Contact

Met vragen over het Raphaélfonds kan men tijdens kantooruren bellen met het secretariaat:
072 - 509 90 00 of een e-mail sturen naar: info@raphaelfonds.nl.
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3. Uitgelicht

Hieronder geven we een overzicht van alle projecten waaraan het Raphaélfonds in 2024 een
schenking heeft toegekend.

3.1 Onderzoek Beeldvormende bespreking deel 2

In 2019 heeft het Raphaélfonds een bedrag toegezegd voor het realiseren van het
onderzoeksproject over de Beeldvormende Bespreking. Bij de aanvraag, mei 2019 ingediend
door het Lectoraat AG samen met het voormalige Bernard Lievegoed Onderzoekscentrum, is
indertijd een uitvoerige toelichting op het project gegeven dat uit twee delen bestond. Deze
twee delen betroffen 1) het beschrijven en analyseren van de ervaringen met en de
varianten in het gebruik van de methode en het kwalitatief beoordelen van de methode als
methode; en 2) het uitwerken hiervan in een praktijk- en scholingshandboek dat de scholing
en implementatie van de methode ondersteunt.

In deel 1 van dit project is de beeldvormende bespreking ingezet om tot een aanvullende
diagnose of een omvattender beeld van de patiént/cliént te komen. Deze uitkomst vervangt
niet de reguliere diagnostiek, maar vormt er een aanvulling op en geeft handvatten voor een
multidisciplinair behandel- en/of begeleidingstraject. In de praktijk blijkt dat menige
antroposofische zorginstelling de laatste jaren (ook in de coronatijd) het regelmatige gebruik
van dit instrument heeft moeten loslaten of beperken, en dat er op tal van plekken thans
behoefte bestaat om het weer gerichter en bewuster in te zetten.

In deel 2 zijn instellingen ondersteund en is hen houvast geboden om de beeldvormende
bespreking toe te passen, in combinatie met een op te zetten leernetwerk. Dit deelproject
bestond uit drie onderdelen:

(1) het beschrijven van de vaardigheden die nodig zijn en bijbehorende oefeningen (per fase
van de beeldvormende bespreking);

(2) het ontwikkelen van scholingsmateriaal met inbegrip van e-learning (oefenmodule,
kennisclip, filmpje);

(3) het oprichten en begeleiden van een leernetwerk (learning community) rondom de
beeldvormende bespreking.

3.2 Bolk’s Companionproject Kingfisher 2024

De focus van 2024 was de redactie en publicatie van de Companion over Hechting,
geschreven door Lois Eigenraam. Een juiste hechting wordt als essentieel element van het
menselijk leven gezien. Het boek gaat over een verruimde blik op hechting, die vooral in de
zorg voor mensen met een handicap belangrijk is.

Daarnaast werd gewerkt aan de Engelse vertaling van de Companion Consciousness, Brain,
and Free Will van Arie Bos. Hij voert in zijn boek een veelheid van factoren aan die duidelijk
maken dat het bewustzijn de hersenen gebruikt, in plaats van de heersende opinie dat de
hersenen het bewustzijn produceren. Door deze nieuwe zichtwijze wordt logischerwijze het
bestaan van de menselijke vrijheid ook weer reéel en wordt het zelfs noodzakelijk deze te
gaan uitoefenen.
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Het hele jaar door is ook gewerkt aan de ontwikkeling van de website, en het ontwikkelen
van een marketing strategie met hulp van onder andere Luc Steinbuch om de Companions te
schrijven voor vakbladen.

3.3 Atelier Breidablick

Atelier Beeldend Breidablick verzorgde in 2024 20
weekenden schilderles voor 4 verschillende groepen
deelnemers (20 dagdelen per groep). Daarbij werd aan de
slag gegaan met het ontwikkelen van de combinatie klank en
kleur. Hoofdzakelijk leerden de cursisten in een ontspannen
en stimulerende omgeving, over kleuren, vormen en over
belangrijke kunstenaars uit de (wereld) geschiedenis. Ook
werd gewerkt aan verschillende vaardigheden en aan
materiaalkennis. Deze cursus werd afgesloten met een

. tentoonstelling en tussentijds bezochten de cursisten een
museum of kregen een powerpointrondleiding. Een selectie van het gemaakte werk hangt
langere tijd in de publieke ruimtes in het dorp Middenbeemster en op de instelling
Breidablick. Tot slot werd meer samengewerkt met kunstenaars die wonen op andere
instellingen, met name die binnen de Raphaélstichting zelf.

3.4 Hoog laag bad Rozemarijn

In 2024 heeft Rozemarijn met financiéle ondersteuning van het Raphaélfonds een hoog laag
bad aangeschaft voor de bewoners (jong volwassenen) met een beperking van Rozemarijn.
Omdat ze zonder dit bad vaker niet, dan wel, in bad konden gaan vanwege gebreken aan het
huidige bad. Het doet de bewoners ontzettend goed om nu wel weer in bad te kunnen gaan.
Door in bad te gaan kunnen ze beter ontspannen en het geeft hun ook rust.

3.5 Choroi muziek evenement

Met financiéle ondersteunmg van het Raphaelfonds organlseerde ter gelegenheld van het
60-jarig jubileum van de Choroi-Association en het 20-jarig bestaan

van Stichting Mens en Muziek, de stichting Mens en Muziek een speciaal evenement. Dit
evenement vond plaats op 2 en 3 november 2024 in Scorlewald en omvatte concerten,
workshops, lezingen en muzikale ontmoetingen, met als doel de vernieuwing van muziek te
vieren en te stimuleren.
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Het doel van dit evenement was om de bijzondere mijlpalen van zowel de Choroi-
Association als de Stichting Mens en Muziek te vieren en zoveel mogelijk mensen betrekken
bij de missie om muziekeducatie en -therapie te bevorderen. En tevens een platform te
bieden voor het delen van kennis en inspiratie. Ook was een belangrijke doelstelling het
bevorderen van muziekvernieuwing geinspireerd door de antroposofie.

3.6 Camino

Camir

In een antroposofische zorgorganisatie gaat de medewerker op reis met
de medemensen. De medewerker brengt een rugzak met ervaringen
mee. Camino wil de medewerker ondersteunen op die reis door het
ontwikkelen van scholingsmodules en een website
(https://www.werkenmetcamino.nl/ ) n.a.v. het boek Camino. De
ontwikkeling vond plaats onder regie van Scillz en de samenwerkende
scholingspartners Plegan en AAG.

3.7 Bewegen

In de regio Zeist, Driebergen en Bilthoven bracht de Stichting uit Eigen Beweging ook in 2024
met financiéle ondersteuning van het Raphaélfonds een veelzijdig kunstzinnig programma
om bij de overleden dierbaren stil te kunnen staan. Rondom Allerzielen bezochten zij
verschillende woonoorden waar ouderen wonen die vanwege hun leeftijd al veel mensen
verloren hebben. Ze hebben passende teksten, muziek en dans/euritmie gekozen om stil te
staan bij het verlies enerzijds. Maar ook om kracht en moed te putten uit de overtuiging dat
de mensen die op het aardse niveau niet meer bij ons zijn toch vanuit de niet aardse
werkelijkheid met ons verbonden zijn en ons steunen bij onze levensweg.

Het programma is een geliefd moment in het jaar en werd goed bezocht. Mensen die op
zoek zijn naar troost, warmte en verstilling kwamen hiernaartoe.

3.8 Accu voor rups Rozemarijn

De rups wordt gebruikt om jongeren van Rozemarijn van de woningen naar het KDC te
brengen in de ochtend en ’s middags weer terug. De afstand is ca 1 km. Dankzij de rups kan
men van het KDC in 20 minuten weer terug zijn op het KDC, en in de tijd bij twee woningen
zijn geweest om jongeren op te halen. De medewerker kan dit alleen doen. Zonder rups is
men ca 45 minuten kwijt, en een medewerker per rolstoel. Het Raphaélfonds heeft een
financiéle bijdrage geleverd om de defecte rups weer te laten repareren.

3.9 AAG cursus docenten

Docenten leergang: het betreft een nieuwe ronde van de cursus uit 2022 waar aan 18
enthousiaste deelnemers hebben meegedaan. De leergang is van belang omdat de
docentenpopulatie veroudert. Nieuwe docenten zijn cruciaal voor de toekomst van de
antroposofische gezondheidszorg in Nederland. Met dit vervolg wil AAG de pool van
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docenten voor het antroposofische zorgveld verjongen en vergroten. Ze bieden de opleiding
onder kostprijs aan om de cursus zo toegankelijk te maken voor een brede groep en om
zoveel mogelijk deelnemers te trekken.

3.10 Vrije school liederen
In dit project is de website voor vrije school liederen verbeterd met meer lesmateriaal en
pedagogische hulpmiddelen.

3.11 Kunst aan de muur

Samen met een groep kunstschilders en schilderdocenten die betrokken zijn bij Breidablick is
er een warme huiselijke sfeer gecreéerd door muren bij de entree en in de gangen van vier
verschillende woonhuizen te sluieren en te beschilderen met natuurlijke materialen zoals
leemverf. Dit hebben zij gedaan in samenspraak met de bewoners en medewerkers.
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4. Vooruitblik 2025
In 2025 zal het Raphaélfonds zich oriénteren op haar inzet de komende jaren. Hierbij zal
veel aandacht uitgaan naar de samenwerking met de vriendenstichtingen van de
instellingen van de Raphaélstichting.

Inhoudelijk blijft het de ambitie om bij te dragen aan het bevorderen van de op de
antroposofische visie gebaseerde methodiek in de zorg, vanuit de missie om het
gemeenschapsleven in de Raphaélstichting en van aanverwante initiatieven te verrijken
en te vernieuwen en de antroposofische zorg toekomstbestendig te maken.
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Bijlage 1: Uitgaven en Inkomsten 2024

Inkomsten

De inkomsten van het Raphaélfonds bestaan in 2024 uit:
- Donaties € 26.594,-
- Resultaat uit beleggingen € 57.411,-

Totaal € 84.005,-

Uitgaven

Er is totaal €106.453,- besteed aan diverse projecten.

Er is €9.509,- besteed aan algemene kosten, zoals: bankkosten, accountantskosten en
administratieve ondersteuning.

De rentelasten bedragen €16.610,-

Het resultaat van het boekjaar 2024 is €48.567,- negatief.

Op de website www.raphaelfonds.nl is de volledige balans en resultaatrekening in te zien.
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